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1. INTRODUCCIÓN Y EPIDEMIOLOGÍA

¡ 2-3% de todos los tumores malignos en el adulto

¡ Se suelen diagnosticar entre la 4ª y la 6ª década

¡ 2x más frecuente en hombres

¡ 50 % pacientes tratados con intención radical presentarán recaídas

¡ Raza: más frecuente en afroamericanos

¡ Factores de riesgo:

v Tabaco

v Exposición

v Analgesia

¡ Histología:

v Células claras (80%)

v Papilar (15%)

v Cromófobo y oncocitoma (5%).

Welch HG et al. N Engl J Med. 2019



2. RADIORRESISTENCIA. ¿EXISTE EN REALIDAD?

Deschavanne PJ et al. Int J Radiat Oncol Biol Phys. 1996

Ning S et al. Cancer. 1997

¡ Históricamente tumor radiorresistente

¡ Estudios in vitro e in vivo

¡ Normofraccionamiento NO es suficiente para
eliminar tumores de células renales.
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• NO DIFERENCIAS EN SUPERVIVENCIA 
GLOBAL
• DISCRETA VENTAJA EN CUANTO A CONTROL 

LOCAL
• AUMENTO DE TOXICIDAD 

GASTROINTESTINAL



2. RADIORRESISTENCIA. ¿EXISTE EN REALIDAD?

Deschavanne PJ et al. Int J Radiat Oncol Biol Phys. 1996

Ning S et al. Cancer. 1997

¿TRADUCCIÓN 
CLÍNICA?

¡ Históricamente tumor radiosensible

¡ Estudios in vitro e in vivo

¡ Normofraccionamiento NO es suficiente para
eliminar tumores de células renales.
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2. RADIORRESISTENCIA. ¿EXISTE EN REALIDAD?

¡ Radioterapia externa

¡ Altas dosis

¡ 1-5 fracciones

¡ Volúmenes extracraneales

¡ Tumores primarios y metastásicos (pulmón, próstata, 
renal, etc)

¡ Diferentes técnicas:
¡ IMRT

¡ VMAT

¡ RM LINAC

¡ CYBERKNIFE, GAMMAKNIFE
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3. OLIGOMETÁSTASIS/OLIGOPROGRESIÓN.
CONCEPTO

Lievens Y, et al. Radiother Oncol. 2020

¿Nº metástasis? ¿Sincrónico vs Metacrónico? ¿Curabilidad?



3. OLIGOMETÁSTASIS/OLIGOPROGRESIÓN.
CONCEPTO

Lievens Y, et al. Radiother Oncol. 2020

¡ 3-5 metástasis. ¿Futuro?

¡ Pronóstico: Metacrónico > sincrónico. 

¡ BED > 100 Gy

¡ Retraso/eliminación de terapia sistémica ± ¿curabilidad? à
Investigación



3. OLIGOMETÁSTASIS/OLIGOPROGRESIÓN.
CONCEPTO

Gomez DR, et al. J Clin Oncol. 2019 Harrow S, Int J Radiat Oncol Biol Phys. 2022
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¿EVIDENCIA?
¡ Estudios retrospectivos y series de casos

¡ Heterogeneidad

¡ Buenos resultados:
¡ CONTROL LOCAL

¡ TOXICIDAD

¡ Coste – efectividad

4. SBRT EN CCR METASTÁSICO
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Zaorsky NG, et al. Eur Urol Oncol. 2019 Kothari G, et al. Acta Oncol. 2015



4. SBRT EN CCR METASTÁSICO

¡ LC a 1 año:

v Cerebral > 90,1 %

v Corporal > 89,1 %

¡ OS a 1 año:

v Cerebral > 49,7 %

v Corporal > 86,8 %

Zaorsky NG, et al. Eur Urol Oncol. 2019
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Cheung P, et al. Eur Urol. 2021

Hannan R, et al. Eur Urol Oncol. 2022
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4. SBRT EN CCR METASTÁSICO

¿EFECTO 
ABSCOPAL?



5. CONCLUSIONES
¡ Altas tasas de control local

¡ Perfiles de toxicidad bajos (G3-5 £  5%)

¡ ¿Curación? ¿Retraso de inicio/cambio de terapia sistémica? 

¡ ¿Impacto en la supervencia global?

¡ Selección de pacientesà COMITÉS 

¡ Inmunoterapia. Efecto abscopal

¡ Investigación



S. Siva, et al. International Journal of
Radiation Oncology Biology Physics, 2023,
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